
LA AZOTEA NETWORKING

NETWORKING. Sesiones 2024: 17 de septiembre, 8 de octubre, 5 de noviembre, 3 de diciembre 
de 2024 de 10:00 a 12:00 h. (10€ no asociadas).

TALLER. VIGILA TU PENSIÓN. Óscar León Reneses. 24 de septiembre de 2024 de 10:00 a 12:00 
h..

TALLER. “DESENREDANDO LA TRIMESTRAL”: APRENDE TU IVA E IRPF CON CONFIANZA. Laura 
Masa Espina. 22 de octubre de 2024 de 10:00 a 12:00 h.

TALLER. LA MAGDALENA DE PROUST Y LA MEMORIA OLFATIVA. Mar pancorbo López​. 19 de 
noviembre de 2024 de 10:00 a 12:00 h.

CURSOS

RANGO, PODER Y PRIVILEGIO. UNA MIRADA A LAS RELACIONES PROFESIONALES DE AYUDA, 
DESDE LA PSICOLOGÍA ORIENTADA A PROCESOS (PROCESS WORK). Muna Kebir Tio. 180€ curso 
completo (70€ módulo suelto). 

● Módulo 1: Explorando el poder en las profesiones de ayuda. Sábado 1 de marzo de 2025 
de 10:00 a 14:00 h.

● Módulo 2: Aprendiendo a relacionarnos con nuestro poder en las profesiones de ayuda. 
Sábado 5 de abril de 2025 de 10:00 a 14:00 h.

● Módulo 3: Facilitando las relaciones de poder en las profesiones de ayuda. Sábado 10 de 
mayo de 2025 de 10:00 a 14:00 h.

TALLERES

EL ROL DE LA FACILITACIÓN GRUPAL HABILIDADES Y DESTREZAS PARA ACOMPAÑAR A NIVEL 
PERSONAL, GRUPAL Y SOCIAL. Muna Kebir Tio y Jesús Muñoz López. 70€. Sábado 26 de octubre 
de 2024 de 10:00 a 14:00 h.

GRUPOS TERAPÉUTICOS

CONVIVIENDO CON NUESTRO CUERPO. GRUPO PARA PERSONAS CON ENFERMEDADES 
CRÓNICAS. Muna Kebir Tio. 30€/sesión. Segundo miércoles de mes. Desde el 9 de octubre de 
2024  hasta el 9 de abril de 2025 de 17:00 a 19:00 h.

NAVEGANTES EMOCIONALES EN MARES DE AGUAS TURBULENTAS. GRUPO PSICOEDUCATIVO 
PARA ADOLESCENTES. Alberto Martín González. 30€/sesión. Cuarto miércoles de mes desde 22 
enero hasta el 18 de junio (junio, tercer miércoles) de 2025 de17:00 a19:00 h.

“CALIÉNTATE EL COCO”. GRUPO PARA PERSONAS CON DIFICULTADES COGNITIVAS LEVES A 
MODERADAS. Diana Taboada Denia. 30€/sesión. Jueves semanal de 17:00 a 19:00 h. Del 23 de 
enero al 10 de abril de 2025.

OCTUBRE 2024 – JUNIO 2025

CHARLAS

ACOMPAÑANDO LA AGRESIVIDAD EN LA INFANCIA (0 A 6 AÑOS). Alberto Martín González. 5€. 
Miércoles 2 de octubre de 2024  de 17:00 a 18:30 h.

PROYECTO VITAL EN LA ADOLESCENCIA. UN CAMINO HACIA LA RESPONSABILIDAD Y LA 
ILUSIÓN. Alberto Martín González. 5€/charla. Miércoles 30 de octubre de 2024 de 19:30 a 21:00 
h.

ADOLES(CIENCIA). RECURSOS PARA ACOMPAÑAR A ADOLESCENTES EN SU DESARROLLO. 
Alberto Martín González y Paula Nieto Moreno. 5€/charla. Viernes 22 noviembre de 2024 de 17:30 
a 19:00 h. Sábados 8 de febrero y 26 de abril de 2025 de 10:30 a 12:00 h.

BIENESTAR EMOCIONAL EN LA ADOLESCENCIA. CLAVES PARA SU SALUD MENTAL. Alberto Martín 
González. 5€/charla. Miércoles 27 de noviembre de 2024 de 19:30 a 21:00 h.

UN RITMO PROPIO. MUSICOTERAPIA EN EL TRABAJO CON PEQUES CON TEA. Esther Pérez 
Migueláñez. 5€. Martes 19 de noviembre de 2024 de 19:30 a 21:00 h.

Inscripciones:

Llamando al Tel. +34913914305 o enviando un correo electrónico a: 
actividades@laperiferica.org. Indica el curso o módulo, tu nombre, 

apellidos y un modo de contacto.

+ info: www.laperiferica.org/actividades

TODOS LOS CURSOS SE REALIZAN EN LA PERIFÉRICA 2
C/ Saturnino Tejera 19, Madrid

Inscripciones:

Llamando al Tel. +34913914305 o enviando un correo electrónico a: 
actividades@laperiferica.org. Indica el curso o módulo, tu nombre, 

apellidos y un modo de contacto.

+ info: www.laperiferica.org/actividades

TODOS LOS CURSOS SE REALIZAN EN LA PERIFÉRICA 2
C/ Saturnino Tejera 19, Madrid

Más info e inscripciones en: laazoteanetworking.net

FORMACIONES DE PROYECTOS AFINES IMPARTIDAS EN LA PERIFÉRICA

ACTIVIDADES 
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